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LES MOTS D’ACCUEIL  

 
Le comité Ufolep du Lot et Garonne est un organisateur parfait de grandes épreuves nationales. Après le national de 

Gymnastique l’année passée, une étape du Playa Tour Ufolep et le national cyclocross en janvier, il s’apprête à recevoir 

les phases finales de Gymnastique Rythmique et Sportive. Je sais que depuis des mois, bénévoles et salarié.es oeuvrent 

pour faire de ce championnat une vraie réussite. Je sais aussi que la commission nationale GRS est également prête 

pour ce rendez-vous, solide et sérieuse comme à chaque fois. 

Cette année, les 50 événements et championnats nationaux Ufolep auront une tonalité particulière. 

L’UFOLEP, Terre d’égalité, a souhaité mettre en avant sur l’ensemble de ses manifestations nationales l’égalité des 

chances, d’accès et de genre. Notre slogan « Tous les sports autrement » et notre engagement vont bien au-delà d'une 

réglementation sportive différente des autres fédérations.  

Nous nous voulons être une organisation accueillante, bienveillante, engagée. Chaque membre de notre fédération 

doit pouvoir pratiquer, faire de la compétition, participer à des rassemblements, s’investir dans nos associations en 

toute sérénité. La simple démarche d’adhérer à l'UFOLEP doit garantir une liberté dans la pratique sportive, du premier 

entrainement aux manifestations nationales, et nous nous devons d’accompagner l’épanouissement de chaque 

personne. Se sentir respecté.e, considéré.e, invité.e, incite à placer le plaisir du partage au-dessus de celui de la 

performance sportive.   

Ce n’est d’ailleurs pas un hasard si la convivialité fait partie des valeurs de notre Projet Sportif Fédéral, de notre identité, 

tout comme Solidarité, Equité, Citoyenneté, Responsabilité : elle est le baromètre de notre engagement pour l’égalité.  

L’égalité reste le produit d’un effort de justice, d’une préoccupation humaniste pour une société solidaire. 

Arnaud JEAN 

Président National de l’UFOLEP 

 

Quelle fierté pour notre département de recevoir l’une des plus grosses organisations sportives de notre fédération. 

Après le National de Gymnastique Artistique l’année dernière, l’équipe de bénévoles a voulu se remobiliser pour 

revivre ces moments fort en émotion et en souvenir.  

Le comité départemental mettra tout en œuvre pour que cette compétition reste mémorable dans votre expérience 

ufolepienne. Vous pourrez profiter de ce centre omnisports unique dans le département qui permet d’accueillir de 

grandes compétitions dans les meilleures conditions.  

Je voudrais à cette occasion remercier l'ensemble des organisateurs, l’équipe du comité départemental et les 

bénévoles qui ont mis toute leur énergie et tout leur dévouement à cette lourde organisation. J’ai également une 

pensée pour la commission technique régionale de GRS qui a apporté son aide et son expérience. Il nous tient à cœur 

que cette épreuve exigeante soit également fidèle au sport que nous voulons. Un sport où priment avant tout le plaisir, 

la convivialité, l’échange et le respect de l’environnement, de l’autre et de soi 

Nous remercions également tous les partenaires institutionnels, notamment, les mairies de Boé et d’Agen, 

l’Agglomération d’Agen, le Conseil Départemental du Lot-et-Garonne, le Conseil Régional de la Nouvelle Aquitaine 

pour leur soutien et leur contribution essentiels à la mise en œuvre de manifestations de cette ampleur. 

Grégory CAMARA 

Président de l’UFOLEP Lot-et-Garonne 

 



 
 

 
 

 

L’Agglomération d’Agen est particulièrement fière d’accueillir le Championnat National de Gymnastique Rythmique et 

Sportive UFOLEP. 

Nous espérons que chacune et chacun des participants aura le temps de profiter dans notre Agglomération, du 

meilleur du Sud-Ouest ! 

Aussi, cette compétition populaire aura lieu sur la commune de Boé dans notre Centre Omnisports Jacques Clouché, 

un équipement sportif communautaire, spacieux et accessible pour accueillir les nombreux compétiteurs et 

accompagnants venus des quatre coins de la France. 

Bien qu’Agen soit connue comme une terre de rugby, nous partageons avec les gymnastes, petits et grands, la même 

passion pour la compétition et le dépassement de soi. Et je sais qu’en chacune et chacun d’eux brule l’envie d’exceller 

et de monter sur les marches du podium. Alors, bonne chance ! 

Nous remercions les équipes de l’UFOLEP pour l’organisation de cet évènement qui ne manquera pas d’être une 

rencontre exceptionnelle et nous avons hâte de tous vous accueillir le 27 et 28 mai prochain. 

Jean DIONIS DU SEJOUR 

Président de l’Agglomération d’Agen 

 

 

 

Le club GYM POUR TOUS de TONNEINS (47) est heureux et fier d'organiser le Championnat National de Gymnastique 

Rythmique et Sportive à BOE/AGEN le 27 et 28 mai 2023. 

Nous vous recevrons dans le très beau gymnase Jacques CLOUCHE avec l'aide de l'UFOLEP départementale et le 

soutien de l'UFOLEP Régionale et Nationale pour tout l'aspect technique. 

Nous avons mis tout en œuvre pour que votre compétition et votre séjour soient réussis. Pour cela, vous trouverez : 

- un accueil personnalisé des équipes à votre arrivée 

- une salle d’échauffement contiguë à la salle de compétition 

- le central avec 3 côtés de gradins pour les 2 plateaux de compétition 

- une restauration/boissons en extérieur 

- un stand de produits locaux (fraises, pruneaux, noisettes etc.....) 

- les stands des partenaires 

- un photographe professionnel 

Toute l'équipe du club et les co présidents mettront un point d'honneur à ce que votre séjour en Lot et Garonne soit 

un moment agréable et qu'il vous donne envie de revenir pour des congés par exemple. 

Christophe NADO et Robert PASSEDAT 

Co-présidents de Gym Pour Tous Tonneins 

  



 
 

 
 

 

INFORMATIONS GÉNÉRALES 
Comité d’organisat ion 

Ce championnat est organisé conjointement par : 

- La Commission Nationale Sportive de GRS 
- Le Comité Départemental UFOLEP de Lot-et-Garonne 
- Le Club Gym Pour Tous Tonneins 
- Avec le soutien logistique de l’Agglomération d’Agen 
- La CTRS GRS UFOLEP Nouvelle-aquitaine 

 
Lieu de la compétition 

La compétition se déroulera au Centre Omnisports Jacques Clouché : Avenue François Mitterrand 47550 Boé, face au 

Centre Culturel François Mitterand. 

Toute la compétition aura lieu sur ce complexe ainsi que l’échauffement corporel et technique. 

 

 

  



DOCUMENTS D’ORGANISATION 
Vous trouverez dans ce dossier les informations nécessaires à votre venue. 

DOCUMENTS A RETOURNER DE MANIERE ELECTRONIQUE UNIQUEMENT 
1    Fiche Identification Clubs https://forms.office.com/e/M9q7XnJRhG  

2- Fiche Forfait https://forms.office.com/e/TpvtLXNQ04  

3- Commande Débardeurs sur Helloasso https://www.helloasso.com/associations/gym-pour-tous-

tonneins/boutiques/boutique-en-ligne-textile/1

4- Commande restauration en CB sur Helloasso https://www.helloasso.com/associations/gym-pour-tous-

tonneins/boutiques/boutique-en-ligne-restauration

5- Inscriptions Juges BF1O https://forms.office.com/e/t3NqGnzuLD  

6- Inscriptions Juges BF3O / BF4O https://forms.office.com/e/KfW1F2LDuE 

7- Inscriptions Juges stagiaires BF40 https://forms.office.com/e/Dme6dd9cru 

8- Inscriptions Evaluateurs Challenge https://forms.office.com/e/g0nmx1hiAh  

DOCUMENTS A RETOURNER EN VERSION PAPIER 
9 -    Fiche commande Restauration (1 par club) UNIQUEMENT si règlement par chèque ou virement 

VOS CONTACTS 
Comité départemental UFOLEP 47  05 53 77 05 34 ufolep47@laligue47.org 

Organisation générale : Grégory CAMARA 06 76 83 13 53 gcamara.laligue@ufolep.org 

Nous vous remercions de nous retourner les documents demandés 

Pour le 30 avril 2023  

Débardeurs et Repas : 6 mai 

https://forms.office.com/e/M9q7XnJRhG
https://forms.office.com/e/TpvtLXNQ04
https://www.helloasso.com/associations/gym-pour-tous-tonneins/boutiques/boutique-en-ligne-textile/1
https://www.helloasso.com/associations/gym-pour-tous-tonneins/boutiques/boutique-en-ligne-textile/1
https://www.helloasso.com/associations/gym-pour-tous-tonneins/boutiques/boutique-en-ligne-restauration
https://www.helloasso.com/associations/gym-pour-tous-tonneins/boutiques/boutique-en-ligne-restauration
https://forms.office.com/e/t3NqGnzuLD
https://forms.office.com/e/KfW1F2LDuE
https://forms.office.com/e/Dme6dd9cru
https://forms.office.com/e/g0nmx1hiAh
mailto:ufolep47@laligue47.org
mailto:gcamara.laligue@ufolep.org


INFORMATIONS LIÉES AUX ENGAGEMENTS 
ENGAGEMENTS 

Vous devez obligatoirement confirmer la présence des gymnastes sélectionné.e.s en fonction des résultats des 

épreuves régionales qualificatives et des demandes exceptionnelles de repêchage acceptées. La confirmation des 

engagements concerne les gymnastes sélectionné.e.s en circuit national « classique » et les gymnastes sélectionné.e.s 

en challenge 

Il suffira de vous connecter sur le site dédié ci-dessous avec le numéro d’affiliation de votre club, et de cocher la case 
« confirmation » pour chaque gymnaste.  
L’absence de confirmation correspondra à un forfait. Merci d’avance pour votre vérification sur la saisie des éléments. 

Le tableau récapitulatif doit être envoyé à votre comité départemental avec le paiement des droits selon le 

barème 2022/2023 : 15 €/adulte et 8€/jeune 

Après le championnat, le service comptable de l’UFOLEP Nationale adressera à chaque comité départemental 

une facture du montant des engagements. 

Chaque club devra également remplir les informations concernant la délégation se déplaçant à Agen Boé : 

FICHE D’IDENTIFICATION CLUB 
https://forms.office.com/e/M9q7XnJRhG 

avant le 30 avril 2023 

MUSIQUES

Seules les musiques des enchaînements libres doivent être téléchargées, au format MP3 sur la plateforme nationale 
(lien pour conversion du format sur le site des engagements), en même temps que la confirmation des engagements 
de gymnastes. Les Musiques Challenge sont également à télécharger sur la plateforme. 

Les clubs doivent apporter un double de leurs musiques des enchainements libres sur clé USB de secours, en indiquant 
clairement le nom du club et des gymnastes, et l’engin concerné. 

La clé USB de secours devra être conservée par l’entraineur ou l’accompagnateur des gymnastes afin d’être 
disponible immédiatement en cas de problème constaté au moment du passage. 

Les engagements sont à confirmer obligatoirement sur le site national : 
www.cns-webservice.org 

Pseudo : grsasso 
Mot de passe : equipe 

A partir du 20 Avril 2023 et jusqu’au 30 Avril 2023. 

http://www.cns-webservice.org/


MISE A NIVEAU JUGEMENT 

Les juges « officiels » devront saisir leur numéro de licence au moment de l’enregistrement et présenter leur licence 

en règle en cas de contrôle. 

Pour tous les niveaux de juge, ils devront OBLIGATOIREMENT avoir répondu au questionnaire en ligne 

MISE A NIVEAU DES JUGES 2022-2023 
https://qruiz.net/Q/?ymJA8f 

avant le 30 avril 2023 

La réalisation du questionnaire de mise à niveau est impérative pour tous les juges. 

En cas de non-réalisation du questionnaire ou de non-présentation de la licence en cours de 

validité, le juge sera considéré comme inapte et non présent pour le club sur le championnat. 

Il ne sera pas inscrit dans les jurys et le cas échéant, le club pourra se voir appliquer les sanctions 

règlementaires 

Vous trouverez ci-dessous un lien vers la liste des juges ayant déjà rempli le questionnaire avant le championnat 

de Massy. Les juges ayant déjà réalisé ce questionnaire et listé.e.s ci-dessous sont dispensés de le réaliser avant Agen. 

https://drive.google.com/file/d/1cfjXdpydysJajw8MQR0XFuvOGEA8wrKi/view?usp=share_link 

JUGEMENT 

L'enregistrement des juges se fera en ligne à l’aide de formulaires et devra respecter la spécificité ci-dessous : 

 1 à 2 équipes sélectionnées : minimum de 1 juge BF3O-BF4O requis

 3 équipes sélectionnées et plus : minimum de 2 juges dont 1 juge BF3O- BF4O requis

Juge(s) présent(s) sur TOUTES les rotations des journées où le club présente des gymnastes 

Les juges devront être déclaré.e.s à cette   adresse : 

JUGES BF3O - BF4O 
https://forms.office.com/e/KfW1F2LDuE 

avant le 30 avril 2023 

JUGES BF1O 
https://forms.office.com/e/t3NqGnzuLD 

avant le 30 avril 2023 

En fin de saisie, vous pourrez enregistrer votre réponse en pdf et/ou l’imprimer. Nous vous demandons de bien vouloir 
vérifier votre saisie avant l’enregistrement et renouveler la démarche en cas de besoin. Cette méthode est impérative 
pour un traitement simplifié de la création des jurys. 

En cas de nécessité, la CNS GRS peut être amenée à convoquer des juges supplémentaires sur certaines rotations pour 
construire des jurys complets et homogènes. 

https://qruiz.net/Q/?ymJA8f
https://drive.google.com/file/d/1cfjXdpydysJajw8MQR0XFuvOGEA8wrKi/view?usp=share_link
https://forms.office.com/e/KfW1F2LDuE
https://forms.office.com/e/t3NqGnzuLD


Une salle sera réservée pour les réunions de juges. Les juges sont invités à se diriger vers l’entrée “Gymnaste” et à 
suivre le fléchage indiquant le lieu de la réunion.  Chaque juge devra impérativement signer la feuille d’émargement 
qui sera à disposition à l’entrée de la réunion de juge. (Liste des juges classés par région technique)  

RAPPEL 

Comme le stipule le règlement technique général de la saison et la règle spécifique énoncée ci-dessus, chaque 

club est tenu de présenter un ou deux juges minimum sur toutes les rotations des journées où il présente des 

gymnastes, lequel ou lesquels seront convoqués et devront être présents obligatoirement pour les réunions de 

juges des journées les concernant.  

TENUE DU JUGE : 

Lors des manifestations nationales chaque juge doit porter une tenue correcte qui sera constituée 

obligatoirement d’un haut blanc uni. (extrait du code de pointage 2022-24) Veuillez noter que les chaussures à talons 

sont interdites sur l’ensemble du plateau de compétition. 

JUGES STAGIAIRES BF4O – MISE EN SITUATION 

Sur ce championnat national, la Commission Nationale Sportive UFOLEP GRS proposera une mise en situation des 

stagiaires BF4O Juge Arbitre uniquement. Cette mise en situation permettra de valider le diplôme fédéral BF40 JA, le 

juge pourra ainsi être JA à tous les niveaux compétitifs. 

L’enregistrement des juges stagiaires se fera également en ligne à l’aide d’un formulaire spécifique : 

JUGE STAGIAIRE 

https://forms.office.com/e/Dme6dd9cru 

avant le 30 avril 2023 

ATTENTION : 
Le juge stagiaire, qui peut aussi être « juge officiel » sur un autre niveau de diplôme, devra être vigilant dans 

l’inscription, afin de ne pas se proposer disponible sur les mêmes rotations sur les deux rôles.  Il précisera en 

fonction de ses libertés, le maximum de rotations. 

Les juges stagiaires ayant été formé.e.s sur la saison 2022-23 devront répondre aux conditions mise en place lors 

de leur formation théorique (mise en situation au niveau départemental/régional, présence à une formation 

théorique BF40 etc..). En cas de doute, nous invitons les stagiaires à se rapprocher de leur Responsable Formation 

et/ou Responsable CTR afin de vérifier la validité de l’inscription à la mise en situation finale JA. 

https://forms.office.com/e/Dme6dd9cru


 
 

 
 

 

ÉVALUATION CHALLENGE 

 
Le Championnat National Ensemble accueillera le Challenge Clubs Ufolep GRS !  

Les clubs concourant en Challenge seront évalués par un jury dédié composé d’un juge expérimenté, d’un.e gymnaste 

non formé.e au jugement (à partir de 14 ans), d’un entraineur non formé.e au jugement et d’un parent/bénévole non 

gymnaste. Des évaluateurs sont requis sur les rotations R2, R3, R4 et R6. 

Chaque club participant au challenge devra présenter  
au minimum 1 évaluateur  

sur toutes les rotations de la journée où le challenge concourt. 
 

Sauf sur R4 
au minimum 2 évaluateurs différents par club participant au challenge 
parmi « parent/bénévole » / « gymnaste » / « entraineur » / « juge » 

 

Les clubs ne participant au challenge sont également invités à engager des évaluateurs. 

Les évaluateurs devront être déclarés sur le formulaire prévu à cet effet : 
 

EVALUATEURS CHALLENGE 

https://forms.office.com/e/g0nmx1hiAh  

avant le 30 avril 2023 

 

ATTENTION : 

Les gymnastes sélectionné.e.s en challenge uniquement doivent également confirmer leur présence sur la plateforme 

d’Engagement (cf paragraphe Engagement ci-dessus) 

 
FORFAIT  

 
Tout forfait devra être envoyé par le formulaire dédié :  

https://forms.office.com/e/TpvtLXNQ04  

Pour les forfaits de dernière minute, contacter : 
Cécile CANOVAS au 06 76 51 57 13  

 

Pour rappel, tout forfait doit être justifié. Les sanctions prévues au règlement sportif UFOLEP national                            seront 

appliquées. 

 

  

https://forms.office.com/e/g0nmx1hiAh
https://forms.office.com/e/TpvtLXNQ04


 
 

 
 

 

INFORMATIONS LIÉES A LA COMPÉTITION 
CONSIGNES CONCERNANT LES LIEUX 

Les chaussures à talons sont interdites sur l’ensemble du plateau de compétition. Il n’est pas autorisé de manger 

sur l’espace de pratique du central.  

ACCUEIL – PERMANENCE 

Une permanence sera assurée pour le retrait des dossiers : 

Vendredi 27 mai  18H/21H30  
Samedi 28 mai  08h/20h00 
Dimanche 29 mai 08h/14h00  
 

Rendez-vous à l’accueil général 
 

Votre dossier vous attendra et sera retiré dès votre arrivée par le responsable de délégation, qui devra signer les fiches 
d’émargements. 
 
Ce dossier comprendra : 

 les badges entraîneurs et juges 
 les tickets pour les paniers repas à emporter, reçus d’achat etc.. 
 des informations diverses  
 les cadeaux aux associations. 

 
Dans une démarche de développement durable et du respect de l’environnement, AUCUN exemplaire des 
documents Ordre de passage, Horaires d’échauffement et Jury ne sera joint dans le dossier club. Nous invitons les 
clubs à limiter le nombre d’exemplaires imprimés et à consulter ces documents numériquement. La CNS GRS 
transmettra les dernières versions dans la semaine précédente par mail. 
 

 
ÉCHAUFFEMENT 

L’échauffement corporel se fera dans la salle d’expression corporelle du complexe. L’échauffement avec engins se 

fera dans la salle de Pelote basque. 

Les chaussures ne sont pas autorisées dans la salle d’expression corporelle.  

Un planning précis des horaires d’accès aux vestiaires et salle d’échauffement, pour chaque ensemble/gymnaste vous 

sera communiqué par voie électronique (dernière version transmise la semaine précédant le championnat). 

 

Merci de respecter scrupuleusement ces horaires. 

Aucun public ne sera accepté sur cette zone hormis le ou la gymnaste ou l’équipe et 1 entraîneur.  

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

CONTRÔLE DES ENGINS : à l’entrée du praticable  

Tous les engins doivent être contrôlés AVANT l’entrée sur le praticable de compétition au point de contrôle signalé. 

En cas d’engin non conforme, les pénalités seront appliquées selon les normes en vigueur dans les documents 

techniques. 

 

CONTRÔLE DES LICENCES 

Les licences sont à garder en votre possession. 

ATTENTION :  
Pour rappel, d’après le règlement général, les licences des gymnastes seront vérifiées dès votre entrée dans la zone 

TECHNIQUE avant l’accès au vestiaire et l’émargement se fera APRES le passage AVANT DE SORTIR du plateau de 

compétition.  

Merci de bien vouloir faciliter ces contrôles pour le bon déroulement de la compétition. 

 

PRISE DE VUE  

Un professionnel sera présent sur la compétition pour immortaliser les passages de vos gymnastes. 

Il a l’exclusivité des prises de vue sur le plateau de compétition. 

En outre, les gymnastes sont susceptibles d’être prises en photo et vidéo par le comité d’organisation pour une 

utilisation dans le cadre de la communication interne et externe au Championnat National.  

 
PASSAGE  

L’entrée en salle de compétition sera coordonnée par le responsable de l’appel.  

L’aire de compétition sera divisée en deux plateaux A et B. 

 
DÉFILÉ et PALMARES 

Le regroupement des gymnastes se fera dans la salle de pelote basque (échauffement technique) 20 min avant la fin 

de la compétition. Les gymnastes concerné.e.s prendront soin de leur pancarte Club et devront la redéposer au sortir 

du praticable aux personnes en charge du défilé 

 
POSTE DE SECOURS  

Le poste de secours sera assuré par des bénévoles pendant toute la durée du Championnat. 

ATTENTION :  
Les secouristes présents sur place n’interviennent que sur la prise en charge des accidents qui se produisent sur la 

compétition ou pour le public.  Ils ne sont pas là pour intervenir avant le passage des gymnastes (straps, pommade 

etc…). 

Merci de bien vouloir en informer vos gymnastes, entraîneurs et parents.  



 
 

 
 

 

CHARTE DE PROPRETÉ 

 

GRS … TOUS BÉNÉVOLES !!! 

La GRS est un plaisir pour vous … 

… faites en sorte que ça en soit un aussi pour nous 

 

On trouve un lieu propre…  

Article 1 :  Je m’essuie les pieds avant de rentrer dans le lieu de 
compétition (Salle d’accueil, d’entraînement,  …)  

Article 2 :  Je ne marche pas en souliers sur le praticable, ni sur les 
tapis dans les salles d’échauffement  

Article 3 :  Je ne jette rien au sol (reste de nourriture, papier, 
mouchoir, chewing-gum …), mais je me sers des poubelles 

mises à ma disposition.  
Article 4 : Je n’ai normalement pas le droit de manger dans les tribunes et 

les vestiaires, mais si je le fais, je ramasse mes détritus et laisse 
un lieu propre.  

Article 5 :  Je ne mets pas les pieds sur les sièges 
Article 6 :  Je respecte le matériel dans les salles  
Article 7 :  Je laisse propres les dépendances (vestiaires, douches, 

toilettes)  
Article 8 :  Je ne laisse pas mes affaires traîner  
Article 9 :  Je n’écrase pas de maquillage dans les vestiaires 
Article 10 :  Je ne fume pas dans la salle omnisports, ni dans l’enceinte 

du gymnase, je ne jette pas de mégots dans la nature, mais je 
les mets dans les seaux prévus à cet effet. 

Article 11 :  Si je salis, je nettoie et je remets en ordre les lieux  
Article 12 :  J’incite toutes les personnes de mon association à 

respecter la charte. 
 

… On laisse un lieu propre 

 
  



 
 

 
 

 

PROGRAMME 

 

  



 
 

 
 

 

SELECTIONS – CHAMPIONNAT NATIONAL ENSEMBLES – AGEN – BOE 2023 

  



 
 

 
 

  



 
 

 
 

 

DES NOUVELLES RÉCOMPENSES 

En 2023, la médaille des compétitions nationales Ufolep fait son show ! Qui n’est pas sensible aux enjeux de transition 

écologique, de biodiversité et d’éco responsabilité ?    

Alors si on peut concilier la pratique de son activité sportive, atteindre les meilleurs résultats et en témoigner par une 

médaille plus respectueuse de l’environnement, quoi de mieux que la nouvelle médaille Ufolep en bois, matière noble 

et chaude, avec sa texture organique unique et « made in France » !  

Avec son nouveau design dédié aux multisports, la médaille Ufolep fera son entrée en matière lors de cette saison 

2023. 

Une récompense écologique qui matérialise l’atteinte d’un objectif, le franchissement d’un cap, l’acquisition d’une 

compétence, elle vient ponctuer l’effort fourni et manifester une certaine reconnaissance.  

Alors place aux médaillé.e.s Ufolep d’une nouvelle ère qui amorcent le changement pour une conception sportive 

audacieuse ! 

  



 
 

 
 

 

TRANSPORTS ET ACCÈS AU SITE 

Le COJC  
Le Centre Omnisports Jacques Clouché se situe sur l’avenue François Mitterrand à Boé (47550) face au Centre 

Culturel François Mitterand.  

Coordonnées GPS : GEO : 44.171979 , 0.658380 

Par l’autoroute 
Prendre l’A62/E72. Sortie 7.  

Suivre D931, N21, puis D1813 jusqu’au COJC (Rocade). 

 

En train 
La gare d’Agen est située en centre-ville, à 15 minutes en voiture du COJC. 

 

 

  



 
 

 
 

 

HÉBERGEMENTS 

Afin de vous aider dans vos recherches, vous trouverez ci-dessous une liste d’hébergements à proximité du COJC : 

Logement Téléphone Lieu 
Nb de 

couchage 
Prix 

moyen 
Distance 
du COJC 

Domaine du Château 
d’Allot 

06 86 15 86 15 
Domaine d’Allot  
47550 BOE 

40 mobil 
homes 

70>90€ 3 km 

B&B Hôtel*** 08 92 23 37 76 
100 Route du Canal  
47240 CASTELCULIER 

105 54>140€ 3 km 

Kyriad Direct Agen 
Castelculier** 

05 53 68 78 78 
17 Chemin des Cèdres 
47240 CASTELCULIER 

72 48>105€ 3.5 km 

Résidence Columba 09 86 48 72 76 
Avenue Italie 
47000 AGEN 

328 45>90€ 4 km 

Hôtel du Lac ** 05 53 67 96 55 
Allée de Riols- Zac Agen sud 
47550 BOE 

67 65€ 4 km 

Best Western*** 05 53 68 15 95 
Lieu-Dit Les Gaussens 
47520 LE PASSAGE 

49 chambres >55€ 5.6 km 

B&B Hôtel Agen** 08 92 78 80 01 
Rue Lespinasse  
47000 AGEN 

172 56>105€ 6 km 

Résidence 7ème Art 05 53 86 16 57 
Rue de la Prune 
47000 AGEN 

 >49€ 6 km 

Hôtel 1ère classe* 05 53 68 29 24 
ZAC Agen Sud 
47000 AGEN 

106 Nc 6 km 

Hôtel Ibis 05 53 47 43 43 
16 rue Camille Desmoulins 
47000 AGEN 

112 59>109€ 6 km 

Appart City*** 05 53 98 88 30 
34, rue La Fayette 
47000 AGEN 

 >60€ 6.5 km 

Stim Otel*** 05.53.47.31.23 
105 Boulevard Carnot  
47000 AGEN 

58 chambres 65€ 6 km 

Astoria Appart’Hotel*** 05 53 69 65 10 
1350 Av. du Midi 
47000 AGEN 

Nc >94€ 6 km 

Brit Hôtel Aquitaine 05 53 96 36 35 
ZI de Gaussens 
47520 LE PASSAGE 

84 72€ 6 km 

Hoteleco Sud 05 53 47 08 89 
Gaussens 
47520 LE PASSAGE 

170 Nc 6 km 

IBIS Budget 05 53 69 59 99 
Le Caillou 
47520 LE PASSAGE 

181 Nc 6 km 

Cit Hôtel d’Occitanie 05 53 67 62 84 
1937 Av. de Cahors 
47480 PONT-DU-CASSE 

nc 67€ 9 km 

Camping municipal le 
Pont du Gers 

05-53-66-62-32 
RN21  
47220 ASTAFFORT 

30 Nc 13 km 

Camping Moulin de 
Mellet*** 

05 53 87 50 89 
Route de Prayssas – D107 
47450 ST HILAIRE DE LUSIGNAN 

Chalets 4p >170€ 15 km 

Camping St Louis 05 53 99 59 38 
Bord du lac  
47310 LAMONTJOIE 

80 4p>100€ 19 km 

Camping Lac 
Neguenou*** 

05 24 29 70 96 
Domaine de Neguenou  
47360 PRAYSSAS 

Mobil 
homes 

4p>128€ 25 km 

      

 

  



 
 

 
 

 

BOUTIQUE 

Nous vous proposons le débardeur souvenir de la compétition. Vous pouvez le commander dans le lien ci-dessous et 

procéder au paiement par carte. 

 https://www.helloasso.com/associations/gym-pour-tous-tonneins/boutiques/boutique-en-ligne-textile 

 

Le paiement par virement est possible en complétant la fiche navette ci-dessous. Il faut envoyer ensuite la fiche à 

l’adresse tonneinsgympourtous@gmail.com  

En précommande : 10 euros 

Pendant la compétition (stock limité !) : 12 euros 

Après la compétition, avec envoi par courrier : 14 euros 
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Fiche navette Débardeurs 
Club : _____________________________________________________ 

Contact sur place : 

Nom prénom : ______________________________________________ 

Mail : _______________________________________________ Portable : ___ ___ ___ ___ ___ 

Débardeurs femme (220g) 

TAILLE QUANTITE P.U. TOTAL 

Taille XXS  x 10€ € 

Taille XS  x 10€ € 

Taille S  x 10€ € 

Taille M  x 10€ € 

Taille L  x 10€ € 

Taille XL  x 10€  

Taille XXL  x 10€  

Taille XXXL  x 10€  

 

Montant de votre commande : € 

 

Fiche à retourner, au plus tard le samedi 6 mai 2023, 

A tonneinsgympourtous@gmail.com 

Virement à effectuer sur le compte suivant 

 

  



 
 

 
 

 

 

RESTAURATION 

Vous trouverez une buvette tenue par des bénévoles avec des boissons chaudes et froides ainsi qu’un espace 

restauration avec sandwichs, paninis, frites, saucisses... Nous vous proposerons également des glaces italiennes, des 

crêpes, des fraises du Lot-et-Garonne et d’autres spécialités.   

Le paiement sur place se fera avec des tickets que vous pourrez récupérer à deux guichets à proximité de l’espace 

restauration. L’un des guichets acceptera la carte bleue. Attention les paiements sans contact par téléphone ne 

fonctionneront pas sur nos boitiers.  

Vous avez la possibilité de réserver des paniers repas. Vous pouvez le faire via le lien hello asso ci-dessous pour les 

paiements en CB. Vous pouvez autrement nous retourner la fiche navette ci-après pour les commandes avec paiement 

par virement bancaire (voir RIB page précédente). Les fiches sont à renvoyer à tonneinsgympourtous@gmail.com . Le 

panier repas est à 8 euros.   

Lien pour panier repas avec paiement en CB : https://www.helloasso.com/associations/gym-pour-
tous-tonneins/boutiques/boutique-en-ligne-restauration 

 Il faut d’abord donner le montant total de paniers repas, puis dans un second temps vous pourrez indiquer 

de quel repas il s’agit et la répartition de chacun des repas.  

Les tarifs sur place 
 

Panini jambon fromage 
   

3,50 € 

Panini tomate chèvre 
   

3,50 € 

Sandwich merguez ou saucisse ou ventrêche grillées 3,00 € 

Frites fraîches 
   

2,50 € 

Sandwich froid jambon beurre 
   

2,50 € 

Glace à l’italienne (vanille) 
   

2,50 € 

Crêpes au nutella 
   

2,00 € 

Crêpes au sucre 
   

1,50 € 

Bonbons-Barres chocolatées 
   

1,00 € 

Boissons soft 
   

2,00 € 

Bière pression 
   

2,50 € 

Eau Thé Café 
   

1,00 € 

Eco-cup souvenir (consigne) 
   

1,00 € 
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INVITATION  

Les présidents.es des associations présentes sont invités.es à venir échanger avec le Président de l’UFOLEP, les 

organisateurs, la CNS et les bénévoles le vendredi 26 mai pour un apéritif afin de partager un temps convivial avant le 

démarrage de la compétition.  

Nous vous donnons donc rendez-vous à 19h30 au Centre Omnisport Jacques Clouché à côté de l’espace 

buvette/restauration. 

PHOTOGRAPHE 

C’est le studio photo Belmonte qui a l’exclusivité de la prise de photo durant la manifestation. Ils seront sur place 

avec un stand pour visualiser et imprimer les photos sélectionnées. Vous pourrez les retrouver sur le site 

internet  http://www.photo-belmonte.com/  après la compétition. 

 

 

PARTENAIRES OFFICIELS NATIONAUX 

 https://www.kassiope.fr  

 https://artiligne.com/fr/  

 

Pour rappel, lors de ce Championnat National, nos partenaires nationaux ARTILIGNE et KASSIOPE seront présents pour 

répondre à tous vos besoins d’équipement matériel, textile ou engins. 

N’hésitez pas à les contacter en amont pour anticiper cette rencontre et programmer un échange à BOÉ (coordonnées 

au sein du dossier en PJ). 

Les moquettes utilisées lors du championnat sont également en vente à prix remisée -20%. N’hésitez pas à vous faire 

connaître directement auprès de KASSIOPE si vous êtes intéressés ! »  

http://www.photo-belmonte.com/
https://www.kassiope.fr/
https://artiligne.com/fr/


 
 

 
 

 

  



 
 

 
 

 

  



 
 

 
 

 

 




