
 

  



 
 - 2 - 

 

SOMMAIRE 

Contenu 

Mot d’accueil du comité d’organisation.................................................................................................... 3 

Mot de la municipalité ................................................................................................................................. 4 

Règlement de la compétition ..................................................................................................................... 5 
Organisateur ........................................................................................................................................... 5 
Composition du Comité d’organisation .................................................................................................. 5 
Droits d’engagement .............................................................................................................................. 5 

Informations générales ............................................................................................................................... 6 
Responsables compétition ..................................................................................................................... 6 
Organigrammes / grilles ......................................................................................................................... 6 
Engagements ......................................................................................................................................... 6 
Licences ................................................................................................................................................. 6 
Réclamations.......................................................................................................................................... 6 
Photographie / vidéo .............................................................................................................................. 6 
Infirmerie / secours ................................................................................................................................. 7 
Consignes .............................................................................................................................................. 7 
Les lieux de compétition ........................................................................................................................ 7 

Gymnastique Artistique .............................................................................................................................. 8 
Responsables......................................................................................................................................... 8 
Forfaits.................................................................................................................................................... 8 
Informations techniques ......................................................................................................................... 8 

Venir à la compétition ................................................................................................................................ 9 
Restauration ............................................................................................................................................. 10 
Hébergement ........................................................................................................................................... 10 

Quatro Gymnastics.................................................................................................................................... 11 

Nos partenaires .......................................................................................................................................... 12 

 
 
  



 
 - 3 - 

 

Mot d’accueil du comité 
d’organisation 

 
 

 

Nous sommes heureux de vous accueillir à Boën-sur-Lignon, dans la Loire, pour cette finale nationale 

jeunes du groupe 2 UFOLEP qui se déroulera les 27 et 28 mai 2023. 

Notre club met tout en œuvre pour assurer dans les meilleures conditions l’accueil des équipes qui vont 

concourir tout au long de ce week-end. 

Nos équipes de bénévoles seront à votre disposition pour répondre à vos besoins : buvette, petite 

restauration, renseignements divers... 

Nous sommes très fiers d’organiser cette compétition nationale dans un esprit UFOLEP de sportivité mais 

aussi de convivialité. 

Nous espérons que cet événement par son rayonnement permettra de mieux faire connaître la 

Gymnastique Artistique et Sportive et ses jeunes au public. 

Nous souhaitons une très bonne réussite à tous les gymnastes et remercions chaleureusement tous les 

bénévoles qui nous aideront pour cette compétition. 

 

 

 Aurélie BARTHOLIN 

 Présidente de la section Gym 

 Amicale Laïque Boën 
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Mot de la municipalité 
 

 

La petite commune de Boën a une vie associative particulièrement riche, tant en nombre d'associations 

qu'en nombre de bénévoles dévoués qui les font vivre et organisent des manifestations d'envergure 

concourant à la notoriété de la ville. Après deux ans éprouvants pour tous, l'AL Boën Gym organise un 

événement de retentissement national, qui verra environ 3000 personnes se croiser sur ce week-end de 

Pentecôte (27 et 28 mai) : la finale filière jeunes. 209 équipes engagées, venues de pas moins de 5 régions 

(Bourgogne, Corse, Franche-Comté, PACA et AURA). 

Le dynamisme des administrateurs du club de Boën ne s'est pas émoussé, c'est le moins qu'on puisse 

dire ! 

C'est un travail énorme que l'organisation d'une telle finale et c'est une grande joie pour la commune 

d'accueillir une compétition de jeunes. La pratique du sport en amateur est un liant social qui apprend le 

respect de l'autre, cultive l'esprit d'équipe, stimule le goût de l'effort et encourage le dépassement de soi. 

Des valeurs qui bien inculquées à tous ces jeunes par leurs entraîneurs et leurs parents en feront des 

adultes plus forts. 

Sans ces bénévoles du quotidien et tous ceux qui se sont mobilisés pour l'organisation de cette 

compétition, rien ne serait possible.  

Nous sommes heureux de vous accueillir sur notre commune qui va temporairement sur ce week-end 

presque doubler sa population. Bravo aux jeunes engagés, à leurs entraîneurs, aux parents qui les 

accompagnent et un immense coup de chapeau à Aurélie Bartholin, présidente, à tous les membres du 

bureau de l'AL Boën Gym, à tous les bénévoles que vous avez su fédérer. C'est une compétition 

ambitieuse, la prise en charge de l'organisation est ambitieuse, Boën aime l'ambition. 

Que la joie et toutes les valeurs du sport vous accompagnent au cours de ce week-end. 

 

 

 Pierre-Jean ROCHETTE 

 Maire de Boën-sur-Lignon 
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Règlement de la compétition 
Organisateur 

L’organisateur de cette compétition est le Comité Départemental UFOLEP du département de la Loire. 

L’organisation technique et sportive est placée sous le contrôle de la Commission Nationale de 

Gymnastique Artistique et Trampoline. 

Lors de cette compétition, y seront appliqués les statuts généraux de l’UFOLEP et les règlements afférents 

à la gymnastique artistique. 

Composition du Comité d’organisation 

Président de l’UFOLEP 

Arnaud JEAN 

Responsable Technique 

Sébastien DESMOTS, responsable de la CNS (ou son représentant) 

Présidents du Comité d’organisation 

Délégué DELEGUE, Président du Comité Départemental Ufolep 42 

Président PRESIDENT, Président du CLUB ORGANISATEUR 

Membres de la CNS Gym 

Sébastien DESMOTS 

Florence DUFRAISE-LEVADOUX 

Christelle GUARINI 

Yvan CHAUDAGNE 

Anne-Sophie DOZON 

Ludivine FRAYSSINET 

Anne-Marie EMAILLE 

Prescilla EMAILLE 

Elue nationale chargée du suivi de la CNS Gym 

Danielle ROUX 

Responsables jugement 

Jugement féminin : Christelle GUARINI 

Jugement masculin : Sébastien DESMOTS 

Trampoline : Prescilla EMAILLE 

 

Droits d’engagement 

Même s’ils sont pris en charge par votre département, voici pour rappel les droits d’engagements pour les 
finales UFOLEP : 

● 7 € pour les jeunes, 
● 13 € pour les adultes. 
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Informations générales 
Le comité d’organisation vous invite à : 

• lire attentivement ce dossier, 

• vous conformer aux indications mentionnées sur chacune des pages de ce dossier. 

Responsables compétition 

Organisation générale Yvan CHAUDAGNE ychaudagne@ufolep.org 

Responsable club 
organisateur 

Aurélie BARTHOLIN aurelie.thevenet@orange.fr 

Technique Maryline TRICAUD marylinetricaud@hotmail.fr 

Organigrammes / grilles 

L’organigramme, les fiches navettes de ce dossier et les grilles de compétitions seront mises en ligne sur 
le site www.ufolepgym.com. 

Engagements 

Les engagements se font exclusivement par Internet sur le site des clubs : http://clubs.ufolepgym.com 
Attention à bien respecter les indications des grilles (jour, plateau, agrès) 
 

avant le 13 mai 2022 
 
En cas de problème avec le site, contacter Sébastien DESMOTS 
sdesmots@ufolep.org   |   06 83 21 85 42 

Licences 

Tous les gymnastes, entraîneurs et juges devront présenter leur licence UFOLEP avec photo, dûment 
homologuée pour la saison en cours (R2 “Gymnastique artistique” compétition pour les gymnastes). 
Sans présentation de la licence ou d’une pièce d'identité, l’accès au plateau de compétition sera refusé. 

Réclamations 

Toute réclamation doit être formulée par écrit, accompagnée d'un chèque de 85€ (libellé UFOLEP), et 
donnée au chef de plateau avant le palmarès. 
Le chèque et la lettre de réclamation seront transmis à qui de droit. 
La réclamation doit être confirmée par lettre recommandée avec accusé de réception dans les 48h au 
responsable CNS : Sébastien DESMOTS – 67 ter rue Chanzy 78800 Houilles 

Photographie / vidéo 

Seuls les photographes et reporters vidéo habilités par le comité d’organisation seront autorisés à pénétrer 
sur les plateaux de compétition. 
 
La CNS Gymnastique et Trampoline se réserve le droit de photographier et/ou de filmer les gymnastes, 
les bénévoles et le public et de s'en servir pour sa communication. De même des photographes accrédités 
pourraient être présents. Toute objection sera nettement signifiée par une lettre (des parents pour les 
mineurs ou des compétiteurs adultes) signée et datée, envoyée à l'organisateur avant la manifestation. 

mailto:ychaudagne@ufolep.org
mailto:aurelie.thevenet@orange.fr
mailto:marylinetricaud@hotmail.fr
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Infirmerie / secours 

Une infirmerie pour les urgences et un local pour les contrôles antidopage seront installés sur le lieu de 
compétition. 
Pour les blessures superficielles avant, pendant ou après la compétition, les clubs doivent prévoir une 
trousse de secours personnelle (bombe de froid, bandes extensibles, compresses stériles, pansements, 
…) 

Consignes 

✔ Les vestiaires seront libres d’accès. Ne laissez aucun objet de valeur dans les vestiaires ou dans 
la salle d’échauffement. 

✔ Le comité d’organisation décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol. 

✔ Les entraîneurs seront tenus de veiller à ce que leurs gymnastes ne laissent rien traîner sur le lieu 
de compétition et laissent propres les locaux utilisés. 

✔ Les chaussures de ville seront formellement interdites dans les salles d’échauffement et de 
compétition ; les chaussures de sport seront interdites sur le praticable. 

✔ Toutes les équipes et individuels doivent assister en tenue gymnique à la lecture du palmarès et à 
la remise des récompenses, toute absence entraînera une pénalité (cf. règlements) 

✔ En cas d’ex aequo les équipes seront départagées par le total de l’équipe à son meilleur engin 
puis 2ème, 3ème et 4ème engin. Si l’égalité persiste, c’est la meilleure note des individuels qui les 
départage. 

✔ Seules les personnes habilitées seront autorisées à pénétrer sur les plateaux de compétition. 

✔ La compétition étant placée sous l'égide du "Développement Durable", merci de respecter les lieux 
en utilisant les containers adéquats mis à votre disposition. 

Les lieux de compétition 

La compétition se déroulera dans 2 gymnases situés côte-à-côte : 
 

 

Salle de Sports 
Rue du Gymnase 

42130 BOEN SUR LIGNON 

 
 
Les salles d’échauffement se situent à la même adresse, dans chacun des gymnases. 
 

  

Gymnase A 
Gymnase B 
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Gymnastique Artistique 

Responsables 

Jugement féminin Séverine MARTINEZ 
06 10 22 33 16 
severine.martinez69@free.fr 

Jugement masculin Sylvie BRUN 
06 80 60 36 13 
sylvie-a.brun@wanadoo.fr 

Forfaits 

Tout forfait devra être transmis avant le 13 mai 2023 au membre de la CNS responsable du groupe 2 afin 
de permettre un éventuel repêchage :   

Yvan Chaudagne - ychaudagne@ufolep.org 

Informations techniques 

Échauffement 

Les équipes devront se présenter en salle d’échauffement au plus tard une heure avant l’horaire de 
compétition afin d’y effectuer le contrôle des licences. Les feuilles de matchs vous seront alors remises. 
L’accès à la salle d’échauffement est exclusivement réservé aux gymnastes et aux entraîneurs après 
passage au contrôle des licences. 
Sur le plateau de compétition, 3 à 5 minutes d’échauffement seront accordées aux gymnastes sur chaque 
agrès. 
En cas d’avance, le chef de plateau pourra faire rentrer les équipes jusqu’à 30 minutes plus tôt. 

Musiques 

La sonorisation prévue dans les gymnases permettra uniquement la lecture des clés USB (voir procédure 
spécifique). 

Consignes 

✔ Les entraineurs devront porter une tenue sportive correcte. Short et débardeur “fines bretelles” 
interdits. Pantacourt autorisé. 

✔ Possibilité de 2 entraîneurs pendant l’échauffement, mais un seul pendant le passage aux agrès. 

✔ Le matériel prévu à chaque agrès ne pourra être déplacé et utilisé sur un autre agrès. 

✔ La présence des gymnastes en tenue est obligatoire (cf. règlements). 

Les juges 

Les juges devront être engagés sur le site : clubs.ufolepgym.com avant la date limite prévue (pour les 
équipes) en respectant le niveau requis. 
Attention à respecter le jour, le plateau et l’agrès prévus sur les grilles. 
Chaque juge devra présenter sa licence validée (avec photo et signature). 
Les repas des juges sont à la charge de leur club. Une collation leur sera proposée, 
Rappels : 

✔ Juge en retard (10mn après l’heure prévue) => amende et pénalité de 3 points sur l’équipe représentée. 

✔ Juge absent (généralités terminées) => amende et déclassement de l’équipe représentée. 

✔ En cas de forfait de l'équipe déclaré moins de 8 jours avant la compétition, présence du juge obligatoire (cf. 
règlement). Autrement les pénalités pour juge absent seront appliquées. 

✔ Les juges devront porter une tenue civile correcte avec haut blanc uni (polo ou chemise pour les masculins) 

et bas noir ou bleu marine. Débardeur fines bretelles interdits. Tenue sportive non autorisée. 

✔ Tenue et comportement du juge non conforme au règlement => 1 point de pénalité pour l’équipe 

représentée. 

  

mailto:severine.martinez69@free.fr
mailto:sylvie-a.brun@wanadoo.fr
mailto:ychaudagne@ufolep.org
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Venir à la compétition 
En voiture, depuis St Etienne 

Si vous arrivez de St Etienne par l’autoroute A72/E70 : 

• Prendre la sortie n°6 (Boën - Feurs). 

• Suivre la direction Thiers - Montbrison - Boën (D1089). 

• Continuer sur la D1089 pendant 13 km en direction de Boën. 

• Traverser La Bouteresse. 

• Au rond- point, avant d’arriver à Boën, prendre à droite, direction A89 - St Germain-Laval – Arthun. 

• À 600 mètres, tourner à gauche sur la rue du gymnase, direction Parc d’Activité de Champbayard, 
collège, lycée, salle de Sports. 

 

En voiture, depuis Lyon 

Si vous arrivez de Lyon par l’autoroute A89 : 

• À la bifurcation St Etienne / Bordeaux, prendre l’autoroute A72/E70 direction St Etienne. 

• 18 km plus loin, prendre la sortie n°6 (Boën - Feurs). 

• Suivre la direction Thiers - Montbrison - Boën (D1089). 

• Continuer sur la D1089 pendant 13 km en direction de Boën. 

• Traverser La Bouteresse. 

• Au rond- point, avant d’arriver à Boën, prendre à droite, direction A89 - St Germain-Laval - Arthun 

• À 600 mètres, tourner à gauche sur la rue du gymnase, direction Parc d’Activité de Champbayard, 
collège, lycée, salle de Sports. 

 
￼ 
 

 

 

autoroute A72/E70 

autoroute A89 
bifurcation 

6 

St Etienne 

Lyon 

Boën 
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Restauration 
Une buvette, tenue par des bénévoles, sera à votre disposition et vous proposera : 

• boissons froides et chaudes 

• sandwichs (fromage, jambon) 

• frites 

• saucisses, hot-dogs, merguez 

• crêpes, gâteaux 

• Etc… 
 
 

Hébergement 
Quelques hébergements sont disponibles à Boën-sur-Lignon. Vous trouverez leurs coordonnées sur le 
site de l’office de tourisme. 
Pour plus de choix, vous pouvez orienter vos recherches sur les villes de Montbrison et Feurs situées à 
20 minutes de Boën. 
 
 
 

  

https://www.loireforez.com/vacances/villes-villages/boen-sur-lignon/
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Quatro Gymnastics 
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Nos partenaires 
Merci à nos partenaires pour leur aide matériel, technique ou financière. 
 

 

AMICALE LAIQUE DE BOEN 
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