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MOT DU PRESIDENT NATIONAL UFOLEP 

Le trampoline est une discipline exigeante et spectaculaire.  

Très installée dans le paysage sportif de l’Ufolep, les finales nationales 

sont le rendez-vous de l’année pour les compétitrices et compétiteurs. 

A l’image des activités gymniques, il est en plein développement dans 

notre fédération. Le comité Ufolep des Pyrénées Atlantiques est solide 

et a l’habitude des grandes et belles organisations. Après les activités 

de neige en 2023, ses bénévoles et ses salariées vont organiser de main 

de maître ce championnat national. Je sais aussi pouvoir compter sur les 

bénévoles de la commission nationale qui vont gérer la partie technique et sportive de cet 

événement. Paris 2024 a été une opportunité unique pour célébrer le sport dans toutes 

ses dimensions et inscrire son héritage dans notre engagement de fédération sportive 

inclusive et porteuse de sens. En résonance avec les Jeux Olympiques et Paralympiques, 

notre fil rouge de la saison 2024/2025, « L'UFOLEP, Terre d'égalité », sera présent au cœur 

de chaque événement, de chaque dispositif, de toutes les manifestations nationales, 

véritables temps forts de notre fédération. Nos manifestations nationales sont bien plus 

que des compétitions ; elles sont des rendez-vous de partage et de cohésion où s'incarne 

notre slogan « Tous les sports autrement ». En rassemblant des participant.e.s de tous 

âges, de toutes origines et de toutes identités, ces événements renvoient notre 

engagement envers une pratique sportive où chacun et chacune peut trouver sa place. 

Ces finales, en lien avec les valeurs de Paris 2024, sont conçues pour permettre à chaque 

participant.e de vivre un moment d'épanouissement au-delà de la performance sportive, 

rassemblant aussi des milliers de spectatrices et spectateurs. Cet engagement s’est 

retrouvé l’été dernier au cœur du Club France, dans de nombreuses fan zones et dans 

notre participation à la Maison des Fiertés lors des Jeux Olympiques et Paralympiques, 

ainsi que dans notre action continue autour des questions de genre, d'identité, de 

transition et de liberté. Nous nous engageons ainsi à poursuivre cette démarche à chaque 

échelon de la fédération, en garantissant à chaque adhérent.e la liberté et l'égalité dans 

la pratique sportive. Nous veillerons, à travers toutes nos manifestations, à offrir des 

moments où chacun et chacune se sentira respecté.e et valorisé.e pour ce qu'il ou elle 

est. En cultivant le plaisir du partage et du respect mutuel, nous faisons de l'UFOLEP un 

espace où l'héritage de Paris 2024 se vit pleinement.  

Arnaud JEAN  

Président National 
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MOT DU PRESIDENT DU COMITE DEPARTEMENTAL 64 

 

  Chers amis,  
  
 
     C'est avec plaisir que le comité directeur UFOLEP du département 
des Pyrénées-Atlantiques organise cette année le championnat national 
de trampoline et rassemblement jeunes.  
 
     Cette organisation aura lieu dans le département voisin des Hautes-
Pyrénées, à Lourdes, dans le Grand Sud.  
 
     La mutualisation des moyens n'est pas un vain mot dans notre région et je remercie 
M. Thierry LAVIT, Maire de Lourdes, ainsi que son conseil municipal, de nous accueillir.  
 
     Par la même occasion, je remercie nos amis de l'Ufolep65 pour leur aimable 
participation.  
 
     Cette manifestation n'aurait pas pu avoir lieu sans la présence de l'association « Los 
Sautaprats » qui sert de club support. La disponibilité et l'entregent de son président, 
Aimé VIGNAU, et de sa directrice technique, Patricia VIGNAU, sont les garants d'un 
rendez-vous réussi.  
 
     Je n'oublie pas les bénévoles de tous bords qui seront présents pour cette belle fête.  
 
     Je souhaite enfin à tous les gymnastes et éducateurs une très belle compétition.  
 

A titre personnel, j'invite toutes celles et tous ceux qui nous rejoindront, de consacrer 
un moment à la vue de nos magnifiques Pyrénées.  
  
                                                                                               
 

 Jean-Luc SAINT GERMAIN 
                                                                                              Président Ufolep 64  
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MOT DE MONSIEUR LE MAIRE 

VILLE DE LOURDES 

 

Bienvenue à Lourdes, la ville fraternelle.  

Nous sommes ravis d'accueillir la compétition nationale trampoline UFOLEP 

(plus de 11 ans) et le rassemblement national trampoline UFOLEP (moins de 

11 ans) les 24 et 25 mai prochains. Ce sont plus de 200 jeunes de 16 clubs de toute la 

France qui vont venir participer à ces rencontres sportives.   

Nous sommes fiers de voir que votre compétition se fera en mixité de pratique entre des 

sportifs handi et des sportifs valides avec des jeunes allant de 7 à plus de 30 ans. 

La jeunesse et l’inclusion sont des thématiques qui nous sont chères et que nous portons 

dans les actions menées avec l’équipe municipale en partenariat avec nos clubs sportifs 

locaux. La promotion des valeurs chères au sport, telles que la fraternité, la solidarité et 

le respect sont essentielles pour construire une société plus juste.  

Avec M. Mohamed DILMI, Maire-adjoint en charge du sport et de la jeunesse, nous 

souhaitons inscrire Lourdes “au cœur des Pyrénées”, comme véritable camp de base, un 

lieu idéal pour les compétitions sportives dans un projet de ville résiliente, durable et 

sportive. Nous espérons que vous garderez de notre ville un excellent souvenir et que vous 

reviendrez pour un week-end, des vacances, en famille ou entre amis.  

Bonne compétition et bon séjour à Lourdes ! 

         Thierry Lavit,  

Maire de Lourdes  
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MOT DE MONSIEUR LE MAIRE ADJOINT 

EN CHARGE DU SPORT ET DE LA JEUNESSE 

VILLE DE LOURDES 

 

Chers amis sportifs, 

C’est avec un immense plaisir que la Ville de Lourdes accueille le National 

Trampoline. Cet événement majeur est une belle vitrine pour notre 

territoire et une opportunité unique de mettre en lumière une discipline 

exigeante et spectaculaire. 

Nous nous félicitons de voir converger vers Lourdes des athlètes passionnés, des clubs 

engagés et des supporters enthousiastes, tous réunis autour de cette belle compétition. 

Cet événement est le fruit d’un partenariat solide entre la Ville, les fédérations sportives, 

les bénévoles et l’ensemble des acteurs impliqués dans l’organisation. Grâce à cette 

synergie, nous pouvons offrir aux participants des conditions optimales pour qu’ils 

expriment tout leur talent. 

Nous tenons à remercier chaleureusement tous ceux qui contribuent à la réussite de cette 

édition et souhaitons à chaque compétiteur une expérience mémorable, riche en émotions 

et en performances. Lourdes est fière d’être le théâtre de ce rendez-vous sportif et espère 

vous voir nombreux pour partager ensemble ces instants de sport et de convivialité. 

 

Mohamed Dilmi,  

Maire-adjoint  

en charge de la jeunesse et des sports 
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MOT DU PRESIDENT 

DE L’ASSOCIATION SPORTIVE LOS SAUTAPRATS 

 

C’est avec un immense honneur que l’Association Sportive Los Sautaprats 

de Coarraze Nay vous accueille pour cette Finale Nationale et ce 

Rassemblement Jeunes UFOLEP Trampoline 2025.  

Je m’associe aux membres de l’association pour féliciter les trampolinistes 

présents pour leur sélection 2025 et nous avons une pensée pour tous ceux 

et celles qui ont travaillé tout au long de la saison et qui ne peuvent pas participer à ces 

belles journées.  

Je tiens à remercier chaleureusement :  

- La mairie de LOURDES et le service des sports qui nous ont permis d’organiser cet 

évènement. 

-  Tous les bénévoles qu’ils soient de l’association, des clubs présents, et de 

l’organisation générale sans qui rien ne serait possible.  

Nous croyons fermement que le sport est un vecteur puissant pour rassembler les 

individus, peu importe leur origine, leur genre ou leurs capacités.  

C’est pourquoi nous encourageons tous les participants à faire preuve de respect, de 

solidarité et d'entraide tout au long de cette compétition. 

Ensemble, faisons de cette compétition inclusive un moment inoubliable et surtout une 

belle fête ! 

  A très bientôt.      

 

                  Aimé VIGNAU 

                    Président  

               AS LOS SAUTAPRATS 
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INFORMATIONS GENERALES 

ACCUEIL  

L’accueil se fera dans le hall du Palais des Sports François ABADIE, 27 chemin LANNEDARRE 

65100 LOURDES le samedi 24 mai et le dimanche 25 mai 2025 à partir de 8h 

LIEU DE COMPETITION  

Palais des sports François ABADIE 

27 chemin LANNEDARRE 

65000 LOURDES 
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ORGANISATION  

Cette finale nationale et ce rassemblement jeunes sont organisés conjointement avec le 

comité départemental UFOLEP des Pyrénées Atlantiques (64) ainsi que la Commission 

Nationale de trampoline.  

Les statuts généraux de l’UFOLEP ainsi que les règlements afférents y seront appliqués. 

Dès réception de ce dossier vous devrez :  

 Confirmer votre participation  

 Organiser votre déplacement : en réservant votre hébergement et votre 
restauration  

 Inscrire vos équipes ainsi que vos juges sur le site clubs.ufolepgym.com 

COMPOSITION DU COMITE D’ORGANISATION 

Président de l’UFOLEP Arnaud JEAN 

Président du comité d’organisation Jean LUC SAINT GERMAIN 

Responsable technique 
Prescilla EMAILLE 

Responsable CNS 

Membre de la CNS 

Laurence CHORLET 

Pauline WALLARD 

Patricia VIGNAU  

Thibaut PICHON 

Alban HUPFER 

Responsable jugement Anne-Marie EMAILLE 

RESPONSABLE COMPETITION  

Organisation : Aimé VIGNAU       Informatique : Audrey PADILLA 

LICENCES  

Tous les trampolinistes, entraîneur·euse·s et pareur·euse·s devront présenter leur licence 

UFOLEP R2 avec pratique compétition “TRAMPOLINE ” de la saison en cours avec photo. 
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INFORMATIONS TECHNIQUES 

RESPONSABLE 

Jugement et technique : Prescilla EMAILLE (06.02.34.81.57 / pemaille@ufolep.org) 

ENGAGEMENTS  

Les engagements se font exclusivement par Internet sur le site des clubs :  

http://clubs.ufolepgym.com 

avant le 18 avril 2025 

En cas de problème avec le site, contacter Sébastien DESMOTS 
(sdesmots@gmail.com/06.83.21.85.42) 

Tarifs des engagements : 8€/jeunes - 15€/adultes 

Les comités seront facturés après la compétition par le comptable de la fédération. 

FORFAITS  

Les forfaits doivent être communiqués au plus tôt au membre de la CNS, responsable du 

trampoline : Prescilla EMAILLE – pemaille@ufolep.org 

SALLE ECHAUFFEMENT ET DE COMPETITION  

La salle d’échauffement comportera une partie articulaire et 2 trampolines et le plateau 

de compétition aura 2 trampolines. 

L'échauffement spécifique aura lieu sur trampoline dans la salle de compétition aux 

horaires indiqués sur l'organigramme. 

Le public est strictement interdit sur le plateau ainsi qu’en salle d’échauffement. Seuls 

les compétiteur·rice·s, officiel·le·s et entraîneur·euse·s y auront accès. 

CONTROLE DES LICENCES  

Le contrôle des licences s'effectuera à l'entrée de la salle d’échauffement avec 

récupération des feuilles de match.  

 

mailto:pemaille@ufolep.org
http://clubs.ufolepgym.com/
mailto:sdesmots@gmail.com
mailto:pemaille@ufolep.org
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L'accès au plateau ne pourra se faire que sur présentation de la licence de la saison en 

cours 2024-2025 avec photo. 

RECLAMATIONS  

Toute réclamation doit être formulée par écrit, accompagnée d'un chèque de 85€ (libellé 

à l’ordre de UFOLEP), et donnée e au·à la chef·fe de plateau avant le palmarès. Le chèque 

et la lettre de réclamation seront transmis à qui de droit. 

CATEGORIES  

Compte tenu du nombre de compétiteur·rice·s dans certains niveaux, des regroupements 

pourront être effectués. 

Ces regroupements seront communiqués en même temps que les organigrammes. 

JUGES  

L'organigramme des juges et des pareurs sera communiqué aux clubs. 

La réunion des juges se tiendra dans la salle de compétition 30 minutes avant le début de 

la compétition. 

Les juges devront se présenter dans une tenue correcte conforme aux règlements et les 

pareurs dans une tenue sportive. 

Chaque juge devra présenter sa licence valide avec photo. 

Les pareurs devront avoir leur licence sur eux et la présenter au juge-arbitre lorsque celui-

ci la demandera. 

RAPPEL : En cas d'absence ou de retard d'un officiel, pareur ou juge, à la réunion, les 

sanctions seront appliquées selon le règlement. 

En cas de forfait de l'équipe déclaré moins de 15 jours avant la compétition, présence du 

juge obligatoire (cf. règlement). 

En cas d’avance, le chef de plateau pourra faire rentrer les compétiteur·rice·s jusqu’à 30 

minutes plus tôt. 

Les repas des juges sont la charge de leur club. Une collation leur sera proposée. 
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PHOTO / VIDEOS 

Seuls les photographes et reporters vidéos habilités par le comité d’organisation seront 

autorisés à pénétrer sur les plateaux de compétition.  

La CNS Gymnastique & Trampoline se réserve le droit de photographier et/ou de filmer 

les gymnastes, les bénévoles et le public et de s'en servir pour sa communication ou à des 

fins de formations.  

Toute objection sera nettement signifiée par une lettre (des parents pour les mineurs ou 

des compétiteurs adultes) signée et datée, envoyée à l'organisateur avant la 

manifestation. 

INFIRMERIE / SECOURS  

Une infirmerie pour les urgences et un local pour les contrôles anti-dopage seront installés 

sur le lieu de compétition. 

Pour les blessures superficielles avant, pendant ou après la compétition, les clubs doivent 

prévoir une trousse de secours personnelle (bombe de froid, bandes extensibles, 

compresses stériles, pansements,). 

CONSIGNES  

Les vestiaires seront libres d’accès. 

Ne laissez aucun objet de valeur dans les vestiaires ou dans la salle d’échauffement. 

Le comité d’organisation déclinera toute responsabilité en cas de perte ou de vol. Les 

entraîneurs seront tenus de veiller à ce que leurs gymnastes ne laissent rien traîner sur le 

lieu de compétition et laissent propres les locaux utilisés. 

Les chaussures de ville seront formellement interdites dans les salles d’échauffement et 

de compétition. 
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PALMARES  

Tous les individuel·le·s, équipes et synchros doivent assister en tenue gymnique à la 

lecture du palmarès et à la remise des récompenses.  

Toute absence entraînera une pénalité (cf. règlements)  

En cas d’ex-æquo les équipes seront départagées par le meilleur total de la somme des 2 

exécutions puis la meilleure note d’exécution départage les ex-æquo. 

APERO TRAMPO INTER-CLUBS 

Nous vous proposons un moment convivial après le palmarès du samedi soir. Ce moment 

privilégié avec les sportifs, les parents, les entraineurs, les pareurs, les dirigeants 

bénévoles, permet de partager d’autres choses qu’uniquement le sport qui nous 

rassemble.  

Chacun emmène une spécialité de sa région pour la faire découvrir aux autres.  

Nous vous proposons d'indiquer votre participation et ce que vous comptez apporter à 

travers ce tableau : APERO INTER-CLUBS  

Au plaisir de se retrouver lors de ce moment convivial. 

COMMANDES 

Vous trouverez à la fin de ce dossier le lien pour commander les paniers repas et les tee-

shirts. 

HEBERGEMENTS – HOTELS  

Afin de vous aider dans vos recherches, vous trouverez ci-dessous les coordonnées du site 

de l’office de Tourisme de Lourdes :  

Office de Tourisme de Lourdes - Place du Champ Commun - 65100 Lourdes - FRANCE 

+33(0)5 62 42 77 40 - info@lourdes-infotourisme.com –  

www.lourdes-infotourisme.com 

La ville de Lourdes propose une multitude d’hébergements : hôtels, campings, résidences, 

gites… 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1baqcBYkUd2Z0BNktaECWGNA4dOrAww865UQszT3oGAk/edit?usp=sharing
http://www.lourdes-infotourisme.com/
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VENIR A LA COMPETITION 

Par avion : 

L’aéroport Tarbes-Lourdes-Pyrénées est situé à 10 km 

de Lourdes (10 mn du centre-ville) et en accès direct depuis 

l’autoroute A64 (Sortie n°12 Tarbes-Ouest) puis RN 21.  

Par train  

Au départ des principales villes de France, vous pourrez 

rejoindre Lourdes en quelques heures en prenant le train. 

Plusieurs trains par jour permettent de rejoindre Lourdes depuis la gare Montparnasse 

notamment en TGV. 

Au départ de Paris Austerlitz le train de nuit Le Pyrénéen permet d’accéder 

à Lourdes au petit matin pour profiter pleinement de sa journée. 

Par bus  

Profitez des possibilités offertes par certaines compagnies pour vous rendre à Lourdes 

en bus. Voyagez confortablement et profitez pleinement de votre séjour à Lourdes ! 

Réservation 

• Réservation sur le site BLABLACAR BUS 

Départs de 52 villes dont Aéroports de Paris CDG et Orly, Toulouse, Grenoble, Lyon, 

Nantes, Rennes, Béziers, Bruxelles, Amsterdam, Londres, Barcelone, Saint-Sébastien et 

bien d’autres. 

Bus directs ou avec 1 correspondance. 

En voiture : 

A64 sortie 12 Tarbes/lourdes  

 

 

 

  

https://www.blablacar.fr/bus/destinations/lourdes-4
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BUVETTE & RESTAURATION 

A LA VENTE SUR PLACE : 

Sandwich, frites, fruits, gâteaux maison, crêpes, compote 

Soda, eau, café, thé, bières 

Système de ticket, possibilité d’ouvrir un compte « club » et de régler à la fin. 

Chèques, espèces et Carte Bancaire sont acceptés 

PANIER REPAS  

Nous vous proposons des paniers repas sur commande uniquement à retirer le samedi 

et/ou le dimanche. 

Le panier repas est composé de : 

- Un sandwich (au choix) 

- Une bouteille d’eau (50cl) 

- Un paquet de chips 

- Une barre chocolatée (au choix) 

- Une compote à boire 

Prix : 8€ 

La commande est à effectuer via l’adresse mail suivante en précisant « panier repas » en 

objet et dédié à ce sujet : contact@sautaprats.org  

 

 

mailto:contact@sautaprats.org
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VISUEL DES T-SHIRTS  

Des t-shirt blancs mixtes sont  mis en vente au tarif de 20 € uniquement sur  commande  

Taille : 9/11 ans – 12/14ans- XS- S – M- L – XL- XXL   

Visuel dos  

 

 

 

COMMANDES 

Toutes les commandes doivent se faire via le bon de commande joint accompagné de son 

règlement par chèque à l’ordre de AS LOS SAUTAPRATS  

DATE LIMITE DE COMMANDE : 3 mai 2025 
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BON DE COMMANDE TEE SHIRT  

Nom du club : 

Nom-Prénom de la personne qui effectue la commande :  

TAILLE QUANTITE TOTAL 

9/11 ans   

12/14ans   

XS   

S   

M   

L   

XL   

XXL   

Total à régler  

Fait le :                           à :                   Signature :  

 

Règlement à joindre à la commande à l’ordre de AS LOS SAUTAPRATS et en envoyer à AS 

LOS SAUTAPRATS 5 allée Jean Barthet 64800 Nay 

Ou par virement en précisant le nom du club et commande tee shirt 
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