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Athlétisme
. Jeux de raquette
Sports de ballons

\ Jeux en plein air
Du 17/09/2025 e 4 a 10 ans
au 01/07/2026 o

De 10h @ 11h
oour les 4-6 ans

Inscriplions De 11h & 12h CNC

oour les 7-10 ans

<N AMLCIISIUSISNY Renseignements et inscriptions :
*prix par enfant 04 76 91 31 37 | S :
ufosports38@gmail.com ~ /
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Programme 2025-2026

Motricité athlétique :
Course, sauts, sprint, saut en
longueur/hauteur, jeu de lancer

Multisport :
Cirque, kinball, volley assis, cécifoot

Jeux de raquette :
Badminton, tennis, hockey, golf

Jeux de ballon :
Basket, handball, football, tchoukball,
rugby, scratchball, bumball

Jeux en plein air:
Course d’orientation, tir a I’arc, frisbee,
athltétisme, biathlon




