
 

PROFIL DE POSTE
Entraîneur de gymnastique artistique

L’Amicale Gymnique de Pont de Claix est une institution historique de la Ville de
Pont  de  Claix,  notre  club  existe  depuis  plus  de  30  ans  et  compte  environ  370
adhérents,
Affilié à l’UFOLEP dont le maître mot est le Sport Pour Tous.

Nous proposons un CDD de septembre 2026 à Juin 2027

- Temps partiel (horaires à déterminer)
- Travail en soirée la semaine (+ après-midi le mercredi et samedi matin), et certains week-ends
pour les compétitions et manifestations sportives
- Rémunération selon CNN, profil et expérience

Lieu de travail

- Gymnase Louis Maisonnat - rue Maisonnat - 38800 Pont de Claix 
- Déplacement possible en France pour les compétitions

1. Identification du Poste

• Intitulé : Entraîneur / Éducateur de Gymnastique Artistique.

• Type de public : Enfants (Baby-Gym, École de gym) et/ou compétiteurs (niveaux régionaux
à nationaux).

• Rattachement : Sous la responsabilité des membres du Bureau de l’association.

2. Missions Principales

Votre mission consiste à encadrer les séances de gymnastique en garantissant la progression des
gymnastes et leur intégrité physique.

• Pédagogie et Technique : Concevoir et animer les séances d'entraînement (échauffement,
préparation physique, travail aux agrès, étirements).



• Sécurité : Assurer la parade active sur les éléments acrobatiques et vérifier la conformité du
matériel.

• Suivi Sportif : Évaluer le niveau des gymnastes, établir des programmes de formation et
assurer le suivi lors des compétitions.

• Vie du Club : Participer aux réunions techniques, à l'organisation du gala de fin d'année et
aux événements associatifs.

3. Compétences Requises

Domaine Compétences spécifiques

Technique
Maîtrise  des  agrès,  connaissance  du  code  de  pointage  (FIG  ou  fédéral),
techniques de parade.

Physiologie
Notions  de  base  en  anatomie,  préparation  physique  généralisée  (PPG)  et
spécifique (PPS).

Gestion  de
groupe

Capacité à maintenir la discipline tout en restant motivant et bienveillant.

Administratif Gestion des présences, préparation des engagements en compétition.

4. Profil Recherché (Savoir-être)

• Rigueur : La gymnastique ne supporte pas l'approximation, surtout en matière de sécurité.

• Patience et Pédagogie : Savoir adapter son discours à l'âge et au niveau des pratiquants.

• Réactivité : Capacité à intervenir rapidement en cas de chute ou de difficulté technique.

• Esprit d’équipe : Travailler en collaboration avec les autres entraîneurs et les bénévoles.

5. Qualités requises :
Bon relationnel avec les enfants les parents et les membres de l association    ,       ’

Connaissances techniques en gymnastique   

Connaissance du milieu et de l esprit associatif Dynamique passionné e et     ’  . , ( ) 

motivé e( )

Sens des responsabilités autonomie force de proposition tout en sachant  ,  ,       

travailler en équipe et respecter les directives      

Capacité d adaptation ’

6. Diplômes et Qualifications

• Obligatoire : Carte professionnelle en cours de validité.

• Diplômes types : * CQP (Certificat de Qualification Professionnelle) Animateur Gym.

• BPJEPS mention "Activités Gymniques".

• DEJEPS (pour le haut niveau / la coordination technique).

• Licence STAPS avec spécialité gymnastique.



- Permis B fortement souhaité pour les déplacements en compétition

-  les  +  :  PSC1,  connaissance  de  la  brochure  UFOLEP,  BF officiel  UFOLEP,  connaissance  ou
formation en GAM

Candidature à envoyer par mail à l’adresse mail : agpontdeclaix@gmail.com 
(CV + lettre de motivation)


